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Praktisk hjdlp i hemmet for dig som fyllt 75 ar



Fixarhjalpen

For att forebygga fallolyckor bland aldre erbjuder Surahammars
kommun fixarhjalp till dig som har fyllt 75 ar. Tjansten utfors av
Arbetscenter, som ar en kommunal verksamhet.

Behover du fixarhjalp?

Vi hjdlper dig med arbetsuppgifter i hemmet som kan vara jobbiga
och farliga for seniorer.

¢ Byta glodlampor, lysror, proppar och batterier.
Du ser till att det som ska bytas finns hemma.

¢ Satta upp enstaka tavlor, mindre hyllor med mera.
Se till att plugg, krokar och skruvar finns hemma.

¢ Hamta eller bara upp/ner saker fran vind och kallare

¢ Flytta om mindre mobler

¢ Smorja las och dorrar

+ Halksdkra mattor

¢ Hanga upp lampor

¢ Hanga upp gardiner. Vi hjalper till med upphangningen.

¢ Satta upp stege vid sotarbesok

Du som far hjdlp star for all materialkostnad.
Jobbet vi utfor dr gratis.

Boka hjalpen i god tid sa att du far det utfért som 6nskat. Vid
bradskande hjalp vanligen ring oss pa Arbetscenter, sa forsoker vi
hjalpa till sa fort vi kan. Personer som utfor jobb inom fixarhjalpen
har alltid en giltig legitimation fran kommunen.

Tradgardstjanster

Arbetscenter hjalper dig som fyllt 75 ar med grasklippning och

annan tradgardsskotsel mot en mindre avgift.

Arbete Pris
Grasklippning max 500 m? 150 kr/gang
Grasklippning max 1000 m? 220 kr/gang
Grasklippning max 1500 m? 250 kr/gang
Grasklippning éver 1500 m? 300 kr/gang
Hackklippning upp till 25 m 500 kr/gang
(inkl borttransport av det klippta) (plus 100 kr per 10 m extra)
Ovrigt tradgardsarbete 200 kr/tim
Transport av tradgardsavfall 200 kr/tur

Snoskottning

Under vintern hjalper Arbetscenter dig som fyllt 75 ar med sno-
skottning av villaingang och garageuppfart mot en mindre avgift.

Arbete

Snoskottning kort ingang

Snoskottning kort ingang inkl garage

Snoskottning lang ingang

Snoskottning lang ingang inkl garage

Pris

200 kr/gang

275 kr/gang

300 kr/gang

400 kr/géang



