W SURAHAMMARS Sammantridesprotokoll

KOMMUN Sammantradesdatum

2026-03-23

Kommunstyrelsen Sida 10 (46)
Ks § 42 Dnr: KS 2026/157

Aterrapport och inriktningsbeslut avseende mdéjligheten att
inrdtta och finansiera utegym i Surahammars kommun 2026

Kommunstyrelsen rekommenderar kommunfullmiktige besluta
att tacka for dterrapportering av forslag,

att ge kommunstyrelsen i uppdrag att genomfora och finansiera intattande av utegym vid
Snickarbacken i Surahammar under ar 2026.

Sammanfattning

Birgitta Komujirvi Olsson (V) limnade 2023-09-29 in motion med forslag att ett utegym 1
Midgardsparken snarast anliggs. Kommunfullmaktige beslutade 2024-09-16, § 85 att bifalla
motionen pi si sitt att uppdra till kommunstyrelsen att utreda mojligheten att inratta och
finansiera utegym i Surahammars kommun undet 2025-2026. Utover detta beslutade
kommunfullmiktige att kommunstyrelsen limnar ett skarpt fétlag med kostnader och forslag pa
hur detta ska finansieras senast 2025-06-30 samt att aven forslag till plats redovisas.

Kommunfullmiktige beslutade 2024-09-16 att ta fram ett forslag for utegym i Surahammar,
inklusive kostnader och lokalisering. Fotstudien visar att ett utegym ar en kostnadseffektiv satsning
som stitker folkhilsa, tillganglighet och trygghet och som kompletterar det befintliga
motionsutbudet.

Forvaltningens forslag:
Snickarbacken bedéms vara den mest limpade platsen. Omradet har god tillginglighet, hog
anvindningspotential, nirhet till andra aktivitetsytot samt redan god belysning kvallstid.

Motivering
Ett utegym bidrar till kommunens mal om en attraktiv, trygg och hilsosam livsmiljo. Utegymmet

ger invanare i alla 4ldrar méjlighet till spontan trining utan kostnad och undetlattar rorelse 1
vardagen.

Ambitionsniva och innehall

Ett utegym bor halla en ambitionsniva som:
e erbjuder grundliggande och funktionell styrketrining,
o ir robust, lingsiktigt hallbart och ltt att skota,
o ir tillgingligt for flera aldrar och f6rmiagor,

(=]

ger tydlig vigledning for anvindarna genom enkla instruktionet.

Det féreslagna utegymmet utgér frin fem stationer for grundliggande rorelser samt en monkeybat-
modul for kompletterande trining. Detta beddms ge god nytta utan att kréva stora ytor eller
omfattande drift.

Justerandes sign. Utc ragsbestyrkarfe
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Genomf6rande principet

Tekniska enheten kommer att tillverka och montera utrustningen inom befintlig kompetens, vilket
minskar investeringskostnaden och mojliggor flexibla 16sningar éver tid. Belysningen i
Snickarbacken bedéms redan vara tillracklig for tryge anvindning levallstid.

Platsvalet bygger pa principer om:
e ood tillginglighet,
e trygghet och social natvaro,
e synergieffekter med skolor och idrottsytor,
e cffektiv resursanvindning,

e mojligheten att utveckla omridet dven pa ling sikt.

Alternativa platser har analyserats men bedémts ge ligre anvindning eller ha simre fOorutsittningat.

Som en del av detta atbete utreder kommunen dven mojligheten att uppfora ett utegym 1
cykelparken i Ramnis, i syfte att stirka det lokala aktivitetsutbudet dven i den kommundelen.

Propositionsordning

Ordférande Johanna Olofsson (M) stiller proposition pa tekniska utskottets forslag och finner att
det bifalls.

Arendegang

Tekniska utskottet 2026-03-10, § 8
Kommunfullmaktige 2024-09-16, § 85
Kommunstyrelsen 2024-09-02, §140
Tekniska utskottet 2024-08-20, § 13
Kommunfullmiktige 2023-10-30, § 127

Bilagor

Tjansteutlatande

Besktivning utegym

KF § 85 Svar Motion angiende utegym i Midgardsparken

Expedieras till
Forslagsstillare
Tekniska enheten

Justerandes sign. Utc'iragsbestyrkaae
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Sammantradesdatum

2026-03-10

Tekniskt utskott Sida 3 (10)
TUS§S8 Dnr: KS 2026/157

Aterrapport och inriktningsbeslut avseende mdjligheten att
inrdtta och finansiera utegym i Surahammars kommun 2026

Tekniska utskottet foreslar kommunstyrelsen rekommendera
kommunfullmaktige besluta

att tacka for aterrappottering av forslag,

att ge kommunstyrelsen i uppdrag att genomfra och finansiera inrattande av utegym vid
Snickarbacken i Surahammar under ar 2026.

Sammanfattning :

Birgitta Komujirvi Olsson (V) limnade 2023-09-29 in motion med forslag att ett utegym 1
Midgirdsparken snarast anliggs. Kommunfullmiktige beslutade 2024-09-16, § 85 att bifalla
motionen pa sa sitt att uppdra till kommunstyrelsen att utreda mojligheten att inratta och
finansiera utegym i Surahammars kommun under 2025-2026. Utver detta beslutade
kommunfullmilktige att kommunstyrelsen limnat ett skarpt fotlag med kostnader och férslag pa
hur detta ska finansieras senast 2025-06-30 samt att aven forslag till plats redovisas.

Kommunfullmiktige beslutade 2024-09-16 att ta fram ett fotslag for utegym i Surahammar,
inklusive kostnader och lokalisering. Forstudien visar att ett utegym ar en kostnadseffektiv satsning
som stirker folkhilsa, tillganglighet och trygghet och som kompletterar det befintliga
motionsutbudet.

Forvaltningens forslag:
Snickarbacken bedéms vara den mest limpade platsen. Omridet har god tillginglighet, hog
anvandningspotential, nirhet till andra aktivitetsytor samt redan god belysning kvallstid.

Motivering

Fitt utegym bidrar till kommunens mél om en attraktiv, trygg och hilsosam livsmiljo. Utegymmet
ger invinate i alla dldrar mojlighet till spontan trining utan kostnad och underlattar rorelse 1
vardagen.

Ambitionsniva och innehall
Ett utegym bor hilla en ambitionsniva som:
o erbjuder grundliggande och funktionell styrketraning,
o ir robust, langsiktigt hallbart och litt att skota,
o ir tillgingligt for flera dldrar och férmagor,
o ger tydlig vigledning for anvandarna genom enkla instruktioner.

Det foreslagna utegymmet utgdr frin fem stationer for grundliggande rorelser samt en monkeybat-
modul for kompletterande trining. Detta bedéms ge god nytta utan att kriva stora ytor eller
omfattande drift.

Justerandes sign. Utdragsbestyrkande
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Genomférande principet

Tekniska enheten kommer att tillverka och montera utrustningen inom befintlig kompetens, vilket
minskar investeringskostnaden och mojliggor flexibla 16sningar 6ver tid. Belysningen 1
Snickarbacken bedéms redan vara tillracklig for trygg anvindning levallstid.

Platsvalet bygger pa principer om:
* god tillginglighet,
e trygghet och social nitvaro,
o synergieffekter med skolor och idrottsytor,
o cffektiv resursanvandning,
o mojligheten att utveckla omradet aven pa lang sikt.

Alternativa platser har analyserats men bedomts ge ligre anvandning eller ha simte forutsattningar.

Som en del av detta arbete utreder kommunen aven mojligheten att uppfora ett utegym i
cykelparken i Ramnas, i syfte att stirka det lokala aktivitetsutbudet 4ven i den kommundelen.

Propositionsordning
Ordférande Johanna Olofsson (M) stiller proposition pa fotvaltningens forslag och finner att det
bifalls.

Arendegang

Kommunfullmaktige 2024-09-16, § 85
Kommunstyrelsen 2024-09-02, §140
Tekniska utskottet 2024-08-20, § 18
Kommunfullmaktige 2023-10-30, § 127

Bilagor

Tjansteutlatande

Besktivning utegym

Medbotgarforslag — Lekparker och fotbollsplaner 1 Stavtorpet

Expedieras till
Forslagsstallare
Tekniska enheten
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Justerandes sign. UCragsbestyrkande
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@ ig':AAﬂﬁMMARS Tjansteutlatande
Dnr. KS 2026/157

Kommunstyrelseforvaltningen

Forvaltningschef: Fredrik Cederblom
2026-03-02

Aterrapport och inriktningsbeslut avseende mdjligheten att
inratta och finansiera utegym i Surahammars kommun 2026

Forvaltningens forslag
Tekniska utskottet foreslair kommunstyrelsen rekommendera kommunfullmiktige besluta
att tacka fOr aterrapportering av forslag.

att ge kommunstyrelsen 1 uppdrag att genomféra och finansiera inrittande av utegym vid

Snickarbacken i Surahammar under ar 2026.

Sammanfattning

Birigitta Komujirvi Olsson (V) limnade 2023-09-29 in motion med f6rslag att ett utegym 1
Midgardsparken snarast anldggs. Kommunfullmaktige beslutade 2024-09-16, § 85 att bifalla
motionen pa sd sitt att uppdra till kommunstyrelsen att utreda mojligheten att inrétta och
finansiera utegym 1 Surahammars kommun under 2025-2026. Utover detta beslutade
kommunfullmiktige att kommunstyrelsen limnar ett skarpt forlag med kostnader och férslag pa

hur detta ska finansieras senast 2025-06-30 samt att dven forslag till plats redovisas.

Kommunfullmiktige beslutade 2024-09-16 att ta fram ett forslag for utegym i Surahammar,
inklusive kostnader och lokalisering. Férstudien visar att ett utegym ar en kostnadseffektiv satsning
som stirker folkhilsa, tillgainglighet och trygghet och som kompletterar det befintliga

motionsutbudet.

Forvaltningens forslag:
Snickarbacken bedoms vara den mest laimpade platsen. Omradet har god tillganglighet, hog

anvindningspotential, nirhet till andra aktivitetsytor samt redan god belysning kvillstid.

Motivering
Ett utegym bidrar till kommunens mal om en attraktiv, trygg och hilsosam livsmiljo. Utegymmet
ger invanare i alla aldrar méjlighet till spontan trining utan kostnad och underlittar rérelse i

vardagen.

Ambitionsniva och innehall

Ett utegym bor halla en ambitionsniva som:
e erbjuder grundliggande och funktionell styrketrining,
e ir robust, langsiktigt hallbart och litt att skota,
o dr tillgangligt f6r flera aldrar och f6rmaégor,

e ger tydlig vigledning f6r anvindarna genom enkla instruktioner.
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Det foreslagna utegymmet utgar fran fem stationer fér grundliggande rorelser samt en
monkeybar-modul f6r kompletterande trining. Detta bedéms ge god nytta utan att kriva stora

ytor eller omfattande drift.

Genomférande principer
Tekniska enheten kommer att tillverka och montera utrustningen inom befintlig kompetens, vilket
minskar investeringskostnaden och méjligg6r flexibla 16sningar 6ver tid. Belysningen 1

Snickarbacken bedéms redan vara tillricklig for trygg anvindning kvallstid.
Platsvalet bygger pa principer om:

e god tillganglighet,

e trygghet och social nirvaro,

e synergieffekter med skolor och idrottsytor,

o cffektiv resursanvindning,

e mojligheten att utveckla omradet dven pa ling sikt.

Alternativa platser har analyserats men bedémts ge ligre anvindning eller ha simre

forutsittningar.

Som en del av detta arbete utreder kommunen aven maoijligheten att uppféra ett utegym i

cykelparken 1 Ramnas, 1 syfte att stirka det lokala aktivitetsutbudet dven i den kommundelen.

Ekonomi
Den preliminira investeringskostnaden ar 85 000 kronor, férdelat pa material, markarbete och

informationsskyltar.

Arbetsinsatsen hanteras av tekniska enheten inom befintliga resurser. Belysning kraver inga

ytterligare investeringar.

Drift och underhall bedéms vara begransat och hanterbart inom ordinarie verksamhet.

Barnkonsekvensprovning

Utegymmet férvintas ge positiva effekter for barn och unga genom att erbjuda fler kostnadsfria

och tillgangliga maojligheter till rérelse och vistelse 1 tryge miljo.
Arendegang

Kommunfullmiktige 2024-09-16, § 85
Kommunstyrelsen 2024-09-02, §140
Tekniska utskottet 2024-08-20, § 18
Kommunfullmiktige 2023-10-30, § 127
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Bilaga
Beskrivning utegym
Expedieras

Motionar
Tekniska enheten

Ekonomienheten

Handlaggare: Mikael Berg
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Beskrivning Utegym

Bankpress
Binkpressen dr utformad for att méjliggora styrketrdning av brost, axlar och triceps. Anvindaren

ligger pa rygg och pressar en stang uppat. Konstruktionen dr robust for utomhusbruk och

anpassad for flera olika anvindare.

T5 0
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Dips
Dipsstationen erbjuder effektiv trining for brost, axlar och triceps. Tva parallella stinger gor det

enkelt att utféra 6vningen. Konstruktionen dr stabil och anpassad for olika kroppslingder.

LEDL

1453

Sit-ups
Sit-up-binken dr avsedd for baltrining och har ett lutande plan for att 6ka belastningen. Fotterna

kan fistas under en stang for 6kad stabilitet. Materialet til vider och vind.

1045




SURAHAMMARS
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Marklyft

Marklyftsstationen dr byggd for att efterlikna traditionella marklyft men med fasta handtag. Den
passar for traning av ben, rygg och bil. Konstruktionen ar ldg och tillginglig f6r manga.
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Chins

Chinsricket ar en klassiker for 6verkroppstrining och monteras pa lagom hojd for att passa de
flesta anvandare.

Monkey-bar och Armhavningsstang

Monkey-bars ger rolig och utmanande trining for hela kroppen, sarskilt axlar och greppstyrka.
Perfekt f6r bade vuxna och barn.

- 3457 -
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SURAHAMMARS Sammantridesprotokoll

KOMMUN Sammantradesdatum

2024-09-16

Kommunfullmaktige Sida 8 (22)
KF § 85 Dnr: KS 2023/413

Svar Motion angaende utegym i Midgardsparken

Kommunfullméktige beslutar

att bifalla motionen pa sé sitt att uppdra till kommunstyrelsen att utreda méjligheten att inritta och
finansiera utegym i Surahammars kommun under ar 2025-2026.

att kommunstyrelsen limnar ett skarpt forslag med kostnader och forslag till hur detta ska
finansieras senast 30/6-2025 samt att aven fotslag till plats redovisas.

Sammanfattning
Birgitta Komujarvi Olsson (V) hat den 29 september 2023 inkommit med en motion angéende
ute-gym 1 Midgardsparken.

Motioniarens yrkande:

att ett utegym med placering i Midgardsparken snatast anlaggs.I motionen framgér foljande:

»] Vinstetpartiets valprogram fr Surahammars kommun, skriver vi att Surahammar ska vara en
levande kommun dir vi mir bra och btyr oss om varandra.

En viktig del i detta kan vara att skapa motesplatser for ménga generationer. I Midgardsparken
finns redan idag en vil fungerande och vil utnyttjad lekplats samt en beachvolleyplan. Genom att
placera ett utegym i patken lockar vi dit annu flet, bide unga och gamla. Att som foralder kunna
kombinera sin trining med att lita barnen leka i parken, ger ocksa batnen goda férebilder med
vuxna som tranat.

Vi vet ocks? att kostnader for att trina p ett gym ar alltfor hoga for ménga. Skolungdomar hat
bland annat i en enkit pAtalat att de hoga kostnaderna medfor att de inte kan trina som de onskar.
Aven manga ildre drar sig for de hoga kostnaderna. Genom ett utegym kan vi pé sa sitt stimulera
traning for alla, foraldrar, ungdomar och aldre!”

Forvaltningens kommentat:

Vill bérja med att tacka for motionen och f6r engagemang och fS1slag om etableting av ett utegym
i Midgardsparken. Férvaltingen uppskattar initiativ £or att forbittra invnares hilsa och
vialbefinnande.

Det finns ett beslutat kommunfullmiktigemal att Kultur och fitidsaktiviteter ska vara kinda och
attraktiva.

Kommunstyrelsens mél ar en utvecklad och marknadsford kultur och fritid som harror sig fran
Kommunfullmaktige malet.

Forvaltningen rekommenderar att en vidate utredning utfors innan beslut fattas om laget. Denna
rekommendation grundat sig pé flera faktorer, bland annat att nedanstiende faktorer behover
beaktas.

Justerandes sign. {\8 Utdragsbestyrkande
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KOMMUN Sammantradesdatum

2024-09-16
Kommunfullméaktige Sida 9 (22)

e Milgrupp

o Trygghetsaspekter: Sikerstilla att ett utegym ar vilbelyst och har god insyn for att garantera

anvandarnas sakerhet.
o Tillginglighet: Gymmet miste vara lattillgingligt £6r alla, oavsett fysiska forutsittningar.
e Omrade: Vilken del av Surahammars kommun utegymmet ska placeras 1.

Kostnadseffektivitet: Kostnaderna for installation och underhilli relation till den forvantade
anvandningen.

Kommunstyrelsen beslutar 2024-09-02 att bifalla f6rvaltningens f6tslag att bifalla motionen pa si
sitt att uppdra till kommunstyrelsen att utreda méjligheten att inratta och finansiera utegym i
Surahammars kommun under ar 2025-2026.

Yrkande
Birgitta KKomujirvi Olsson (V) och Chris Matlowe (-) yrkar bifall till motionen i sin helhet.

Johanna Olofsson (M) och Kent Y Pettersson (SD) yrkar bifall till kommunstytelsens forslag.

Kent Y Pettersson (SD) yrkar pa tilligget att kommunstyrelsen limnar ett skarpt forslag med
kostnader och foslag till hur detta ska finansieras senast 30/6-2025 samt att dven forslag till plats
redovisas. Johanna Olofsson (M) yrkat bifall till Kent Y Petterssons (SD) yrkande.

Ajournering
Under irendets behandling ajournetas sammantradet kl 18.56-19.01.

Propositionsordning

Ordférande Greta Hakans (M) stiller proposition péd kommunstyrelsens forslag med
tillaggsyrkandet frain Kent Y Pettersson (SD) mot yrkandet frin Bitgitta Komujitvi (V) och Chris
Matlowe (-) och finner att kommunstyrelsens forslag med tillaggsyrkandet frin Kent Y Pettersson
(SD) bifalls.

Arendegang

Kommunstytelsen 2024-09-02, § 140
Tekniska utskottet 2024-08-20, § 18
Kommunfullmaktige 2023-10-30, § 127

Bilagor
Tjansteskrivelse
Motion- angiende utegym i Midgardsparken

Expedieras till
Diattet

Motionir
Tekniska enheten
Ekonomienheten

Justerandes sign. Utdragsbestyrkande
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